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○必修科目：内科6ヶ月、救急3ヶ月、地域医療1ヶ月

　　　　　　＊救急は救命救急センターでの2ヶ月と1年次6月以降の夜間・休日当直で1ヶ月分
　 ＊地域医療は、
     ①長崎県平戸市の「平戸市民病院」「平戸市立生月病院」「青洲会病院」か「秋田労災病院」で１か月研修。
　 　②横浜市内の「横浜市総合保健医療センター」と「福村内科」か「福澤クリニック」を半月ずつ研修。

○選択必修科目：外科、麻酔科、小児科、産婦人科、精神科の５科目から２科目を選択
   ＊外科は、外科、心臓血管外科、呼吸器外科、整形外科、脳神経外科、泌尿器科の6分野から
   ＊精神科研修は、「神奈川県立精神医療センター」か「東横惠愛病院」で研修。

【オリエンテーション、実習等】
４月１日から７日まで５日間のオリエンテーションが実施されました。２年次の先生方のオリエンテーションの様子です。

「ルートの取り方・採血の仕方の実習」

　　　　　　＊内科は呼吸器内科、神経内科、循環器内科、消化器内科、内分泌・代謝内科・リウマチ・膠原病内科、腎臓内科、
　　　　　　　血液内科・腫瘍内科、の7分野から3分野以上。

【研修スケジュール】

一年次

ニ年次

内科 救急

救急 選択科目

内科Ｂ 内科Ｃ

日 時間 分 場所 研修内容 担当者

8:15 15 9Ｆ　研修医室 集合 医師臨床研修センター事務員

１日目 8:30〜 60 管理棟地下大会議室 辞令交付式 梅村病院長

9:30〜9:50 20 3F AV講義室 スケジュール確認等 医師臨床研修センター事務員

10:00〜12:15 195 看護学校体育館 病院共通オリエンテーション 総務課

13:00〜13:50 50 3F AV講義室 プロフェッショナリズム 平澤医師臨床研修センター長

13:50〜14:50 60 3F AV講義室 研修プログラムについて 平澤医師臨床研修センター長

（金） 14:50〜15:50 60 3F AV講義室 ローテーションの作り方、ローテーション調整 ２年次研修医（西澤先生、豊原先生）

16:00〜17:00 60 4F AV講義室 ローテートスケジュール調整 中森先生

17:00〜18:00 60 3F AV講義室 診療科アピール 各診療科

8:30〜8:50 20 3F AV講義室 横浜労災病院での研修にあたって 梅村病院長

２日目 8:55〜9:25 30 3F AV講義室 リスクマネジメントについて 伴医療安全管理者

9:25〜9:45 20 3F AV講義室 看護部について 渡辺看護部長

10:00～12:00 120 3F AV講義室 救急総論、救命救急センターについて 中森救急災害医療部長

13:00〜14:00 60 3F AV講義室 メンタルヘルスについて 山本メンタルヘルスセンター長

14:10〜14:50 40 3F AV講義室 医療機器の安全な取り扱いについて 田代主任臨床工学技師

ａ班 4F 中央手術室 手術室への入り方・手洗い実習 曽我中央手術部統括部長/菅原認定看護師

4F ICU 集中治療室について（ICU見学） 西澤中央集中治療部長

3F 図書室 図書室の利用法・文献検索法 図書司書

b班 4F ICU 集中治療室について（ICU見学） 西澤中央集中治療部長

3F 図書室 図書室の利用法 文献検索法 図書司書80
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「電子カルテの操作：実践編」

【 シミュレーション研修 】
「エコーセミナー（腹・頚・心臓）」 Wet Lab（豚の気管切開術）セミナー

b班 4F ICU 集中治療室について（ICU見学） 西澤中央集中治療部長

3F 図書室 図書室の利用法・文献検索法 図書司書

（月） 4F 中央手術室 手術室への入り方・手洗い実習 曽我中央手術部統括部長/菅原認定看護師

16:30〜16:50 20 3F AV講義室 診療情報について 肥田診療情報管理室長

17:00〜18:00 60 3F AV講義室 診療科アピール 各診療科

8:15～12:15 225 各病棟 病棟看護体験 看護副部長、各病棟師長、各病棟師長補佐

３日目 13:00〜14:50 100 3F AV講義室 救急・災害実習 中森救急災害医療部長

ａ班 40 地下　薬剤部 薬剤業務について 夏目薬剤部長

15:00〜16:20 40 2F 放射線部 放射線部について 佐藤中央放射線部長（渡邉主任）

b班 40 2F 放射線部 放射線部について 佐藤中央放射線部長（渡邉主任）

（火） 15:00〜16:20 40 地下　薬剤部 薬剤業務について 夏目薬剤部長

16:30：17:00 30 3F AV講義室 ローテートスケジュール調整 中森先生

17:00〜18:00 60 3F AV講義室 診療科アピール 各診療科

8:15～9：00 45 ①医療安全について 伴医療安全管理者

4日目

（水） 13:00～13:50 50 はじめての病棟業務

14:00～15:40 100 9F コンピュータ研修室 電子カルテ操作

15:50～17:00 70 3F AV講義室 ローテートスケジュール調整 中森先生

8:15〜9:15 60 3F AV講義室 院内感染予防について 長田認定看護師

５日目 9:20〜10:20 60 3F AV講義室 抗菌剤について 佐藤小児科部長

10:30〜11:30 60 3F AV講義室 インスリン製剤とその使い方 糖尿病内科医師

11:35～12:15 40 3F AV講義室 病理検査・剖検について 角田病理診断科部長

13:00～13:50 50 3F AV講義室 検査システムについて 白井中央検査部部長

ａ班 3F 輸血部 輸血について・交叉適合試験実習 主任検査技師

14:00～16:00 3F 細菌室 細菌グラム染色実習 主任検査技師

ｂ班 3F 細菌室 細菌グラム染色実習 主任検査技師

（木） 14:00～16:00 3F 輸血部 輸血について・交叉適合試験実習 主任検査技師

16:00～16:50 50 3F AV講義室 ローテートスケジュール調整 中森先生

16:50〜 最初の研修先へ

4/5

3F AV講義室
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②ルートの取り方、採血の仕方、シリンジポンプ・
点滴の作り方の講習
③ルートの取り方、採血の仕方の実習
④その他

２年次研修医
　(佐川先生、高野先生、北村先生、
　　小西先生、西山先生、坂本先生、
　　猪野木先生）

２年次研修医
　　（今井先生、白田先生、田中先生、
　　　山本先生、豊原先生、西澤先生）
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縫合実習

「中心静脈カテーテル挿入講習会」

全国から集まる志高い仲間と
ヨコハマで学ぼう！
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